
Здравствуйте, дети. У нас сегодня с вами необычное путешествие. Мы 

с вами отправимся в путешествие в прошлое кресла. И так вы готовы? 

 

Ответы детей. 

 

Скажите, как вы думаете, зачем человек создал кресло?  

 

Ответы детей. 

 

Посмотрите, у нас стоит кресло, но оно необычное. Если в него сесть, 

то можно узнать, на чем сидели люди до того, как оно появилось. Пробуем? 

 

Я сяду в кресло поудобнее, закрою глаза, и вы закрывайте глазки тоже, 

по моей команде откроете. 

 

Раз, два, три на мир взгляни… 

Мы с вами попали в то время, когда люди жили в пещерах, ели сырое 

мясо и носили шкуры зверей вместо одежды.  

  

На чем же люди сидят? 

 

Ответы детей. 

 

Давайте попробуем так сесть. Дети садятся на пол кто как хочет. 

 

Удобно так сидеть? Почему? 

Наше кресло поможет нам найти предмет на котором удобно сидеть. 

 

Ребенок садится в кресло, все дети закрывают глаза, а когда открывают 

видят камень. 

 

 
 

У нас с вами тоже есть камень, и мы сейчас попробуем на нем посидеть 

и сделать вывод: удобно ли сидеть на камне? 



Ребенок садится на камень и делает вывод удобно ли сидеть на камне и 

почему. 

 

Ну что отправляемся дальше? 

 

Ребенок садится в кресло, все дети закрывают глаза, а когда открывают 

видят бревно. 

 

 
Что же это такое? 

 

Правильно. Это бревно. Человек нашел бревно, чтобы сидеть на нем, 

не на земле или на камне. Давайте и мы с вами сядем на бревно и посмотрим, 

удобно ли на нем сидеть. 

 

Дети садятся на бревно. Ну что удобно? 

 

В кресло садится ребенок, а все закрывают глаза, а когда открывают 

видят пенек. 

 
Как человек из бревна мог сделать пенек? А теперь и мы посидим на 

пенечке. Ну что удобно? Почему не удобно? 

 



А может кто то из вас догадается какой предмет человек придумал, 

чтобы удобно было на нем сидеть? 

 

А теперь посидим и мы на табурете. Удобно? На чем удобнее сидеть на 

пеньке или на табурете? Почему? Из каких частей состоит табурет? 

 

Ребята есть одно но, если долго сидеть на табурете то заболит спина. 

Человек подумал и решил к табурету прикрепить спинку и получился…. 

 

 
Ребята, подумайте и скажите, для чего все эти предметы были нужны 

человеку: камень, бревно, пенек, табурет, стул? 

Но человек на этом не остановился, он создал кресло. Ко может сказать для 

чего? 

 

 
Давайте скажем Спасибо нашему мягкому , удобному креслу за то, что 

оно помогло узнать историю своего рождения. 

 


